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& (réation du réseau
belge de Cittaslow

SILLY ¥ Et si on reprenait le
temps de vivre et de golter aux joies
d’un repas équilibré dans une so-
ciété fonctionnant a la vitesse du
TGV ? Suite & son récent jJumelage
avec San Miniato, ville toscane si-
{uée entre Pise et Florence, la com-
mune de Silly sest mise en quéte
d'obtenir e label Slow Food & travers
lequel elle entend promiouvoir art
culinaire et les saveurs du terroir 2
heure ol fa cuisine rapide {fast-
food} que les hamburgers symboli-
sent & eux seuls fait des ravages
auprés des jeunes, lesquels sont de
plus en plus nombretx a souffrir dé
surcharges pondérales et d'obésité
comme en témoignent certaines
études médicales.

Dans la foulée de ce concept né
en ltalie a la fin des années 80 et
dont le logo représente un escargot,
Silly sappréte a rejoindre le mouve-
ment international des “vifles fente”
(Cittaslow) qui, en plus du volet gas-
tronomique, implique toute une ré-
flexion autour de 'aménagement
du territoire, de la mobilité, de I'hos-
pitalité et du bien-étre en général,
Autant de eritéres auxquels doivent
répondre les villes qui s'engagent
dans ce processus en vogue dansla

botte transalpine et en Allemagne.
Le protocole d'adhésion signé hier
matin, & la Maison de Normandie, as-
socie Enghien et Lens. Il s'agit des
trois premiéres communes belges 3
s'inspirer de ces vertus.

“Ce choix allait de soi dans la me-

Stire.olr nos trois communes font par-

tie de la méme zone de police”, souli-
gne Christian Leclercq, bourgmestre
de Silly. Son homologue de Lens se
montre trés réceptif a fa démarche,
“Tant au niveau de la préservation du
patrimoine rural que de Iépuration et

du traitement des - déchets, nous

avons appliqué la philosophie du Cit-

taslow sans fe savoir”. C'est aussile

sentiment de Florine Pary- Mille, dé-

putée-bourgmestre de la cité -

d’Arenberg. Cette derniére a énu-
méré les nombreuses actions déja
entreprises dans ce sens sur son ter-
ritoire,

“Comme a Silly, nous collaborons
avec I'Observatoire de la santé de
Mons qui élabore, via une diéréti-
cienne, les repas servis dans nos can ti-
nes scolaires”. A cet égard, V'école de
Hoves {Silly) s'est vue récemment
primée dans le cadre du concours
Bon App’Academy initié par la Région
wallonne et le ministre de I'Environ-
nement. Au sein du convivium Slow
Food de Siily, épinglons encore la pa-
rution prochaine d'un livre de recet-
teslocales,
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Les Savewrs de Silly

Les bourgmestres de Silly, d’Engh:en et de Lens ont signé, hier, le protocole d’accord au mouvement
international Cittaslow. wexsverrg
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